PONTI SOCIALI

LA CONOSCENZA CHE GENERA BENESSERE

CICLO DI WEBINAR CON IL DOTT. ANDREA SALES

COMUNE DI
CASALE SUL SILE

IN COLLABORAZIONE
[e{e] '

LABORATORIO
SENSO ClvVICO

60C

GRUPPO DONNE
CASALE

“COSA SUCCEDERA?” '
Cos’e 1’ansia: conoscerla, riconoscerla e gestirla.
Destinatari: adulti

@ Giovedi 18 Marzo ore 20.45
“MAMMA CHE ANSIA!”
Il significato dell’ansia nei giovani e come utilizzarla in modo funzionale.
Destinatari: genitori e figli insieme

@ Martedi 30 Marzo ore 20.45
“STO SOCIALIZZANDO!* %
Come supportare il proprio figlighpell’utilizzo:responsabile del web.
Destinatari: genitori S %
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I WEBINAR SI SVOLGONO SULLA PIATTAFORMA ZOOM Meeting
ISCRIZIONE GRATUITA ATTRAVERSO IL SITO www.corsi.salesquare.it/ponti-sociali (POSTI LIMITATI)



